
唐津西高校 

活動実績 No.（１） 

活動名 虹の松原クリーン大作戦生徒ボランティア 

実施日 令和５年４月１６日（日） 

活動の記録 1. 活動目的 

 本校ボランティア部による地域貢献活動の一環であり、清掃活動だけ

でなく運営スタッフとしても活動に関わっていくことで、様々な年齢や

立場の人と交流し、視野を広げ、ボランティア意識を向上させていくこ

とを目的にしている。 

２．活動の様子・感想 

 今回は 3 年生最後の清掃活動であった。参加した生徒は受付業務から

道具管理・片付けまで分担して取り組んだ。清掃活動への参加者が比較

的少なかったため、運営スタッフ業務だけでなく清掃活動自体に携わる

時間も十分確保され、充実した活動になった。 

 運営の視点に立って参加者が活動しやすいようなサポートのあり方に

ついて十分考え、反省を生かして行動変容につなげていくことが重要で

あったが、その時点まで至っていないことが反省である。この課題を 1，

2年生の活動に生かしていきたいと考えている。 

３．今後の予定 

 6月 18日（日）に 1，2年生で参加する予定である。 

     

    



活動実績 No.（２） 

 

 

活動名 サッカー部 浜玉中学校との合同練習 

実施日 令和５年４月２９日（土） 

活動の記録 １．活動の目的  

・サッカーを通して、地域に貢献する活動を行う。 

 ・合同練習を通して、コミュニケーション能力を高める。 

 ・サッカーをする目的を再認識し、自分自身と向き合う。 

２．内容 

 唐津西高校サッカー部キャプテンが中学生と行う練習メニューを考

え、その内容を事前に部員と実践しながら共有し、合同練習を行った。

当日は雨天のためよいコンディションではなかったものの、練習の中で

高校生が中学生にアドバイスしたり、サポートしたりする姿がみられた。

このような取組を継続的に行うことで、サッカーを通して地域に貢献す

る活動にしていきたいと考えている。また、このような機会がお互いの

コミュニケーション能力を高め、主体的に考えたり行動したりすること

のできる生徒の育成にも繋げていきたい。 

３．感想 

 中高合同練習を通して、どう指導すれば技術の向上に繋がるかを考え

ながら行うことが難しく、またピッチコンディションが非常に悪かった

事もあり中々上手く練習にならなかったと感じた。ただ、自分が中学生

だった頃を見ているようでとても有意義で楽しい時間だった。 

（高３・生徒） 

 



活動実績 No.（３） 

 

 

活動名 こども食堂 

実施日 令和５年５月３日（水） 

活動の記録 1. 活動目的 

 地元 NPO 団体の活動に参加をすることで地域貢献活動を行う。また、

教育や福祉、行政の仕事への興味が高い生徒たちの進路意識向上にもつ

なげていく。 

２．活動の様子・感想 

 定例の活動であるが、配布する弁当づくり補助を行った。また当日は

リサイクル品の配布もあり、品物の陳列や整理業務にも携わっている。

2年生が 10名程度参加をしており、業務の分担もスムーズに行うことが

できている。晴天にも恵まれ、多くの親子連れが食堂を訪れた。参加し

た生徒の 1 人は、お弁当を手にする人の気持ちを考えて作っていくこと

が大切で、そのことに気づけたことが自分の成長につながると感じた、

と述べた。 

３．今後の予定 

 5月末、6月にも開催されるので、その回にも参加の予定である。 

 

   

 

 

 



活動実績 No.（４） 

 

 

 

 

活動名 みかん花摘み体験 

実施日 令和５年５月３日（水） 

活動の記録 1. 活動目的 

 唐津市の誘致企業である化粧品製造会社の地域交流活動に参加するこ

とで、地域と企業のつながりを学び、地元の特産物の商品化のあり方を

知ることで地域おこしにつなげていくことを目的にしている。 

２．活動の様子・感想 

 昨年より参加しているイベントである。化粧品の原料となるみかんの

花の採集を通して、地域の特産品であるみかんの活用について学ぶこと

ができた。また、当日は親子連れから高齢者まで多くの人が参加してい

て、有効的なコミュニケーションの場であった。参加生徒の 1 人は、昨

年から参加をしている。高校入学前から肌が敏感になったことで、スキ

ンケアに興味を持つようになった。柑橘系は刺激がありそうなイメージ

だったが、製造会社の方の話を聞くと、開花前の花の成分に肌に良い成

分があるということであった。看護系の進学を希望しているので、この

経験から肌に良い成分などを調べていくことで、将来の看護の仕事にプ

ラスになっていくと考えている、と述べた。 

３．今後の予定 

 今年度の開催はこの回のみである。 

     

   



活動実績 No.（５） 

 

 

活動名 学校運営協議会と１年生の総合的な探究の時間 

実施日 令和５年５月２３日（火） 

活動の記録 １．活動の目的 

 ・多面的・多角的な視点で地域の魅力について捉える。 

 ・社会に開かれた教育課程の実現に向けた授業実践。 

 ・学校と学校運営協議会の協働体制の構築。 

２．内容 

 学校運営協議会の５名の方に「地域の魅力」と題して、１年生の各ク

ラス２名ずつ、一人あたり２０分程度話をしていただいた。自然、産業、

地域を支える人、地域の活動など多種多様な魅力について、それぞれの

立場から見た魅力について語っていただいた。今日の活動を通して、生

徒たちは自分たちと見ている視点や捉え方の違いに気付くことができて

いた。 

３．感想 

 唐津には文化や歴史の魅力だけでなく、目に見えない魅力がたくさん

ある。その魅力が活かしきれていないので、どうしたら活かせるかを考

えていくことが大切だと思った。（高１・生徒） 

  


